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CHIC & CRAFT MINI: ΦΟΥΣΤΑ ΓΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ ΑΠΟ ΑΜΑΝΙΚΟ 
ΜΠΛΟΥΖΑΚΙ  

 

 

ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ 

Ένα αμάνικο μπλουζάκι, ψαλίδι, ελαστική ταινία (περίπου 4 εκατοστά), μια παραμάνα, μια 
ραπτομηχανή, κλωστή και μια βελόνα. 

 

ΒΑΘΜΟΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ 

Χαμηλός. 

 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

2 ώρες.  

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

Μάθετε πώς μπορείτε να δημιουργήσετε μια φούστα για κορίτσια από ένα αμάνικο 
μπλουζάκι.  

 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΝΤΑΙ  

Προσοχή, αποφασιστικότητα, λεπτός χειρισμός, ακρίβεια, επιδεξιότητα χεριού και ματιού 
και δημιουργικότητα. 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ 

1. Κόψτε το πάνω μέρος της μπλούζας. Θα δημιουργηθεί ένα είδος ορθογώνιου κομματιού. 
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2. Γυρίστε την μπλούζα μέσα έξω και διπλώστε τη στο πάνω μέρος της (το άκρο που 
δημιουργήθηκε κατά το κόψιμο) περίπου 5 εκατοστά. Ράψτε το σε όλο το περίγραμμα του, 
αλλά αφήστε μια μικρή τρύπα, 4 εκατοστά περίπου.  

 

                                        5 cm 
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3. Κόψτε ένα κομμάτι από την ελαστική ζώνη, θα πρέπει να έχει ίδιες διαστάσεις με το 
μέγεθος της επιθυμητής φούστα σας, και να το βάζετε μέσα στο στρίφωμα μέσα από την 
μικρή οπή. Μπορείτε να βοηθήθείτε με μια παραμάνα, θα διευκολύνει την εργασία σας. 

 4. Βεβαιωθείτε ότι η ελαστική ζώνη δεν έχει γυρίσει, όταν την βάζετε μέσα στο στρίφωμα. 
Ράψτε τα δύο απολήξεις μαζί. Ράψτε προσεκτικά, ακόμη και δύο φορές, γιατί θα τεντώσει 
πολλές φορές και θα μπορούσε να λυθεί. Σιδερώστε τη για τέλειο αποτέλεσμα. 
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5. Τέλος, ράψτε την μικρή τρύπα που την ράψατε πριν. Γυρίστε το μέσα έξω και πάλι και ... η 
φούστα σας είναι έτοιμη! 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ  

Το πλάτος στρίφωματος θα εξαρτηθεί από το πόσο ελαστική είναι η ζώνη σας. 

Μπορείτε να προσθέσετε ένα λουλούδι, μια τσέπη, ή έτσι οποιοδήποτε άλλο αξεσουάρ για να 
στολίσετε φούστα σας. Έχετε ατελείωτες επιλογές. 

 

 
 

 

 


